
질병관리본부

말라리아
감염예방

66가지만
실천하세요

우리나라는

발생국가입니다

말라리아 환자 발생 현황

국내 주요 발생 지역
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해외유입 연간 70~80명

국내발생 연간 500명 내외
단위 : 명

강원 북부
경기 북부

인천

말라리아 원충(병원체)에 감염된 모기(매개체)가 
사람을 물어 감염되는 급성열성질환입니다.

우리나라에서 말라리아를 전파하는 모기는 
얼룩날개모기속에 속하는 암컷 모기로

일반모기와 달리 앉아있을 때 꽁지를 들고 있는 
모습을 보이며, 비행시 ‘윙’소리가 나지 않으므로 
더욱 주의해야 합니다

[말라리아 매개 모기]

[일반모기]

45° 

벽면과
각을 이룸

벽면과 수평

말라리아란?



말라리아 예방수칙 여섯가지

야간활동 자제1

말라리아 매개모기는 야간에 활발하게 활동하므로 
해질녘에서 새벽시간까지 야외 활동을 자제하고 

운동후엔 샤워2

운동 시 땀으로 모기가 유인되므로 운동 후에는 반드시 
샤워하세요

밝은색의 긴옷 착용3

야간·야외 활동 시 밝은색의 긴옷을 입고

기피제와 살충제 사용4

상처나 얼굴주변을 피해 기피제를 사용하세요

모기 서식처 제거5

주 1회 집 주변 모기 유충이 서식할 수 있는 인공용기, 
웅덩이 등 고인 물을 제거하고

방충망 정비6

모기가 실내로 침입하지 못하도록 취침 전 방충망을 
점검하고 모기장을 사용해주세요
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